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科目名 

教育方法学特論（R8認定通信） 

単位数 

4単位 

担当教員 

仲 久徳 

テキスト  ＊以下の 2冊を用意してください。 

（1）河野麻沙美・河崎美保著（2025），『授業づくりと授業研究に活かす学習科学入門』，北

大路書房 ISBN：978-4-7628-3302-1 

（2）木村 優・岸野麻衣編（2019），『授業研究－実践を変え、理論を革新する』，新曜社 

    ISBN：978-4-7885-1631-1 

科目の概要 

本科目では、「主体的・対話的で深い学びの実現」または「令和の日本型学校教育」におい

て求められている「個別最適な学びと協働的な学びの実現」に資する授業・教材デザイン、授業

研究に焦点を当て、主に以下の 3点について学んでいきます。 

①「令和の日本型学校教育」の姿、今後の方向性について理解する。 

②学習科学の基礎的事項を学習するとともに、自ら設定した授業テーマで「主体的・対話的で

深い学びの実現」または「個別最適な学びと協働的な学びの実現」に資する授業をデザイン

し、教材としてワークシートを作成する。 

③授業研究の理論的事項や事例について学習するとともに、実用性のある授業研究の方法を

提案する。 

Ⅰ 科目の目的･ねらい 

本科目の到達目標は以下の 2点です。 

１．学習科学の基礎的事項を理解し、自ら設定した授業テーマで「主体的・対話的で深い学びの

実現」または「個別最適な学びと協働的な学びの実現」に資する授業をデザインし、教材とし

てワークシートを作成できる。 

２．授業研究の理論的事項を理解し、実用性のある授業研究の方法を提案できる。 

Ⅱ 授業計画と評価 

第 1回  本科目の内容・学び方について学ぶ 

第 2回  「令和の日本型学校教育」姿、今後の方向性について学ぶ 

第 3回  授業テーマを設定する 

第 4回  学習科学の基礎的事項を学ぶ① 主体的な学び（テキスト（１）第 6章） 

第 5回  学習科学の基礎的事項を学ぶ② 対話的な学び（テキスト（１）第 5章） 

第 6回  学習科学の基礎的事項を学ぶ③ 深い学び（テキスト（１）第 4章） 

第 7回  授業・教材をデザインする① 設定した授業テーマでの授業デザイン 

第 8回  授業・教材をデザインする② 授業で使用するワークシートの作成 

第 9回  授業研究の理論的事項を学ぶ① 授業研究とは何か？（テキスト（2）第 1部） 

第 10回 授業研究の理論的事項を学ぶ② 授業を見て記録する（テキスト（2）第 2部） 

第 11回 授業研究の理論的事項を学ぶ③ 授業研究会を組織する（テキスト（2）第 3部） 

第 12回 授業研究の事例を学ぶ 授業研究の実際（テキスト（2）第 4部） 



 

 

 

第 13回 授業研究の方法を提案する① 日常的に取り組める授業研究の提案 

第 14回 授業研究の方法を提案する② 校内研究で取り組める授業研究の提案 

第 15回 本科目のまとめ・学修の振り返りをする 

科目修得試験 

 

評価については、レポート 50%、科目修得試験 50%の割合で行う。 

Ⅲ 参考文献 

（1）中央教育審議会「『令和の日本型学校教育』の構築を目指して～全ての子供たちの可能

性を引き出す，個別最適な学びと，協働的な学びの実現～（答申）」（令和 3 年 1 月 26

日） 

https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/079/sonota/1412

985_00002.htm 

（2）中央教育審議会教育課程企画特別部会「教育課程企画特別部会における論点整理につ

いて（報告）」 ※次期学習指導要領改訂に関わる資料です。 

https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/004/gaiyou/mext_

00010.html 

（３）その他、テキスト等に記載の参考文献 

Ⅳ その他 

この機会に、理論と実践の往還を取り入れ、よりよい授業・教材デザインや有意義な授業研究

の実現を目指して、本科目の学習に取り組まれることを期待しています。 

https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/079/sonota/1412985_00002.htm
https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/079/sonota/1412985_00002.htm

